
Gründonnerstag: 

Das letzte Abendmahl 

 

 

 

 

 

 

Am Gründonnerstag hat Jesus vor dem Abendmahl als Zeichen seiner 

Freundschaft die Füße gewaschen. 

Dies können sie mit ihren Kindern auch machen.  

Nehmen sie eine Schüssel mit warmem Wasser und waschen sie ihrem 

Kind die Füße. Sie können das mit der ganzen Familie machen.  

 

Danach teilen sie gemeinsam ein Stück Brot oder Brötchen, essen es. 

 

Geben sie jedem ein kleines Glas Traubensaft und trinken es 

gemeinsam.  

 

Denn Jesus hat zu seinen Freunden gesagt: „Tut dies zu meinem 

Gedächtnis.“ 

 

➔ Wenn ihr miteinander Essen und Trinken teilt, dann denkt an mich.  


